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LEVROUX

41

MERCREDI

Pasteque
Sauté de veau

Purée de céleri et
pommes de terre

Mousse au
chocolat

LUNDI

Salade de chou radis
Ro6ti de boeuf

Blé et légumes a la
provencale

Fromage

Fruit

JEUDI

MENU m
BIO

Carottes rapées

Filet de cabillaud
sauce tomate et
polvrons

Semoule et légumes
facon couscous

Yaourt nature
Fruit

MARDI

Rillette de thon au
fromage frais

Fricassé de poulet
sauce citron

Petits pois

Tartelette aux fruits
rouges

VENDREDI

Salade mexicaine

Palette de porc sauce
moutarde

Brunoise de légumes

Fromage blanc fruité




CANTINE LUNDI MARDI
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Aiguillette de poulet Croq veggie tomate
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Salade d'haricots

Tartine de chevre
chaud salade verte
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Saucisson a l'ail erts vinaigrette

Paupiette de veau

Sauté de porc sauce File de colin facon

i¢ crumble
orestiere Pommes de terre
Lentilles Courgettes poélées vapeur
Yaourt nature Riz au chocolat Fromage
Cube de péche au

sirop
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DU 11 AU 15
JUILLET 2022
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DEPARTEMENT DE L INDRE

MERCREDI

MENU m
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Oeuf mimosaﬁlé‘la

Ro6ti de boeuf sauce
texane

Pates BIO et haricots
beurre BIO

Fromage BIO

Fruit BIO

LUNDI

Tomates vinaigrette

Emincé de dinde

Patates douce

Fromage

Salade de fruits

JEUDI

FERIE

MARDI

Crépe au jambon
Poulet roéti fermier

Epinards dans son
jus

[le flottante

VENDREDI

Melon

Sauté d'agneau sauce

curry

Riz

Fromage blanc et
brisures de spéculoos
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DU 18 AU 22
JUILLET 2022
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MERCREDI

CENTRE DE
LOISIRS

Salade de crudités
Hot dog
Frites

Fromage blanc
nature

Glace

LUNDI

Paté de volaille
Raviolis gratinées
Salade verte
Fromage

Compote de fruits

JEHD]

Salade de chou fleur

vinaigrette

Colin sauce
dieppoise

Penne

Creme dessert

MARDI

MENU
VEGETARIEN

Céleri vinaigrette
Steak fromager

Purée de courgettes
et Pommes de terre

Fromage

Fruits au sirop

VENDREDI

Taboulé

Calamar a la
romaine

Brocolis

Petit suisse
aromatise




